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Genomgång av forskningsläget 
2013-2017 för FFT

Utgångspunkt: Alexander et al, 
Functional Family Therapy (2013) 
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2012-2017

• Genomsökning via Falu lasaretts 
sjukhusbibliotek av

• Psyc INFO
• Medline
• Eric
• Egen sökning:
• Google Scholar
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Ingångar för forskning

• Outcome
• Interaction/Process
• Metodforskning (olika mätinstrument)
• Implementering
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Outcome

• Efficacy (metastudier)

• Effectiveness (kliniska jämförelser)

• Utveckling/Anpassning
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• Interaction/process

• Anpassningar/tillägg (som oberoende
variabel) 

• Kombinationsbehandlingar
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Mätmetod

• Självsvarsformulär (klient, föräldrar, lärare): 
SDQ

• Terapeutskattningar
• Andra parametrar: Drop-out, återfall,  

brottsstatistik

Sundelin Consulting 20172017-09-30



2017-09-30

3

Implementering

• Nya Zeeland
• Skottland
• Irland
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Målgrupper

• Asocialitet/kriminalitet
• Drogmissbruk
• Drogmissbruk/Depression (Komorbid

problematik)
• Flickor 

Sundelin Consulting 20172017-09-30


