
 

Grundutbildning  

Funktionell Familjeterapi, FFT  
Vårterminen 2021 

 
En evidensbaserad familjebehandlingsmetod för ungdomar i åldern 11 – 18 
år, med relationsförsvårande beteende. Utbildningen ges i samarbete med 
Region Skåne, BUP Skåne. 

 
Utbildningen vänder sig till dig som arbetar med barn, ungdomar och familjer. Passande 
förkunskaper för utbildningen är socionom, psykolog, socialpedagog, beteendevetare, 
samt för sjuksköterskor och skötare med grundläggande psykoterapeututbildning (steg 
1) eller motsvarande. 
 

 Utbildningen 
Grundutbildningen omfattar sex dagar uppdelade i teori och praktik. Därefter ges  
utbildningshandledning vid 9–10 tillfällen/år i grupp för certifiering till FFT behandlare. 
 
Kursledare 
Kursansvarig är Gunilla Anderson, socionom, leg. psykoterapeut, certifierad FFT 
terapeut, handledare och lärare i psykoterapi. Gästföreläsare dag 1 är Marianne 
Cederblad, barnpsykiater, professor emeritus, Lunds universitet. 
 
Plats 
BUP Skåne, Medeon Science Park, Per Albin Hanssons väg 41, Malmö. 
 
Tider  
Onsdag 27 januari kl 10.00-16.00 och torsdag 28 januari kl 8.30-15.00  
Onsdag 10 februari kl 10.00-16.00 0ch torsdag 11 februari kl 8.30-15.00 
Onsdag 10 mars kl 10.00-16.00 och torsdag 11 mars kl 8.30-15.00 
 

Kursavgift grundutbildning 
12 000 kr/deltagare exkl. moms. Första dagen erbjuds chefer att delta i 
implementeringssyfte, det ingår i deltagaravgiften samt fika för kursdeltagarna under 
utbildningen. 
 
Anmälan  
Sista anmälningsdag 11 januari 2021 via länk nedan: 

 Anmälan 
 

Litteratur ”Funktionell familjeterapi för beteendeproblem hos ungdomar” Alexander, J. et 
al 2013, Studentlitteratur. Inköps av deltagare inför utbildningens start. 
 
Vidare information www.stiftelsenfftsverige.se 
Frågor besvaras av Gunilla Anderson: gunilla.anderson@stiftelsenfftsverige.se   
tel. 070-355 58 31. 

https://www.anpdm.com/public/event/RegistrationForm/42455C407940455B467140
http://www.stiftelsenfftsverige.se/
mailto:gunilla.anderson@stiftelsenfftsverige.se

